Projekt

z dnia 19 lutego 2026 1.
Zatwierdzony przez

UCHWALA NR XVIL.../26
RADY GMINY KRZESZOW

z dnia 27 lutego 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 w Gminie
Krzeszow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72025 1. poz. 1153 z pdézn.zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pdzn.zm.) oraz Programem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, Rada Gminy Krzeszow uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Oslonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Krzeszow
w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Krzeszow.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty nr XVII/.../26
Rady Gminy Krzeszow
z dnia 27 lutego 2026 1.

Program Oslonowy

»Korpus Wsparcia Senioré6w” w Gminie Krzeszéw na rok 2026
Podstawa prawna programu

Podstawe realizacji Gminnego Programu Ostonowego "Korpus Wsparcia Senioréw” w Gminie Krzeszow na
rok 2026, zwanego dalej ,programem”, stanowi art. 17 ust. 2 pkt 2a ipkt4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy
o pomocy spotecznej zdnia 12 marca 2004r. (tj. Dz U. z2025r. poz. 1214 zpdézn.zm.) w zwigzku
z Programem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026. Program jest
odpowiedzig na wyzwania demograficzne oraz elementem polityki spolecznej w zakresie wsparcia dziatan na
rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek i stan zdrowia.

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej zadaniem wilasnym gminy jest podejmowanie
zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programoéw ostonowych.

Program bedzie realizowany w roku 2026 i obejmie swoim zasiggiem osoby w wieku 60 lat i wiecej (zwane
rowniez dalej ,,seniorami”) z terenu Gminy Krzeszoéw, majace problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi,
ktére niesa w stanie zapewni¢ im wystarczajagcego Wwsparcia/wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym im potrzebom. Wzrost liczby os6b starszych i niesamodzielnych
warunkuje konieczno$¢  inicjowania programow skierowanych do tej grupy mieszkancow , wtym
przedsiewzig¢ zaktadajacych uruchomienie wsparcia odpowiadajacego na indywidualne potrzeby mieszkancow
w wielu senioralnym . Realizacja Programu przyczyni si¢ takze do wsparcia gminy w realizacji ushug
opiekunczych , w ktérych rowniez zauwazalny jest wzrost zapotrzebowania na t¢ forme opieki .

Gmina Krzeszoéw od lat podejmuje dziatania, ktére pozytywnie wplywaja na rozwoj systemu wsparcia 0sob
starszych i niepelnosprawnych. Os$rodek Pomocy Spotecznej w Krzeszowe realizuje Program Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej ‘Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig”, Program ,,Opieka
Wytchnieniowa” oraz Program ,Opieka 75 +”. Potrzeby mieszkancéw przewyzszaja przyznane S$rodki
Z programow.

Cel programu

Glownym celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania seniorOw poprzez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”. Jednoczesnie
program jest rowniez odpowiedzig na potrzeby seniordw i wsparciem gmin w realizacji $wiadczenia ustug
opiekunczych.

,»Opieka na odleglos¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po
przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktére czasowo lub stale wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, w szczegdlnosci nad osobami samotnymi. ,,Opieka na odlegto$¢” gwarantuje
system biezacego monitorowania stanu zdrowia seniora Ww miejscu zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

Program ma na celu §wiadczenie ustugi spotecznej na rzecz senior6w polegajacej na zapewnieniu dostepu do
,opieki na odleglo$¢” poprzez wyposazenie senioréw, stosownie do rozeznanych potrzeb, w tzw. opaski
bezpieczenstwa wraz z obstugg systemu u wybranego realizatora ustugi.

Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z ustuga operatora pomocy - w przypadku trudnej sytuacji lub
naglego zagrozenia - wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia potgczenie si¢ ze
stale gotowa do interwencji centralg.

Program zaktada organizacje i realizacje przez Gming Krzeszow ustugi wsparcia polegajacej na uzyczeniu
urzadzen do $wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegtos¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” zakupionych
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w ramach Programu Korpus wsparcia Senioréw na rok 2026 oraz zakupie ustugi obstugi systemu polegajace;j
na sprawowaniu catodobowej opieki na odleglos¢ nad seniorami przez centrale monitoringu.

Ocena sytuacji warunkujgca realizacje programu

Na przestrzeni ostatnich lat mozna zauwazy¢ wzrost udzialu osob, ktore ukonczyly 60 lat w populacji
ogoblnej. Zjawisko starzejacego si¢ spoteczenstwa ma miejsce w Polsce, jak 1 w wigkszo$ci uprzemystowionych
krajow. Niesie to za soba konieczno$¢ intensyfikacji dziatan skierowanych w strone¢ wsparcia seniorow.
Zjawisko to dotyka réwniez Gming Krzeszow.

Gmina Krzeszow jest gming wiejska w powiecie nizanskim. Liczba ludnosci w Gminie Krzeszow wg.
danych bazy rejestru Gminy Krzeszo6w na dzien 31 grudnia 2025 r. wyniosta — 4 149 osdéb. Liczba osob
w Gminie Krzeszow systematycznie spada. Rownocze$nie zauwazalna jest tendencja wzrostowa liczby osdb
starszych powyzej 60 roku zycia na terenie Gminy Krzeszow.

Z danych statystycznych Osrodka Pomocy Spotecznej w Krzeszowie wynika, ze na ternie gminy ok. 25 osob
starszych, niepetnosprawnych i schorowanych w wieku 60+ ma problemy z wykonywaniem podstawowych
czynnos$ci dnia codziennego. Trudnosci te zwigzane sa z podesztym wiekiem, zlym stanem zdrowia oraz
brakiem mozliwosci zaspokojenia potrzeb w ww. sferach przez najblizsza rodzing. Osoby te nie maja
mozliwosci zaspokojenia potrzeb zwigzanych z opieka z uwagi na brak wystarczajacych srodkow finansowych.
Posiadaja one, co prawda dochody przekraczajace kryterium ustawowe kwalifikujace do pomocy spotecznej,
ale zrealizowanie podstawowych, niezbgdnych wydatkéw na zywnos¢, leki itp. uniemozliwia poniesienie
dodatkowych kosztow zwiazanych z opieka.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat w Gminie Krzeszow rowniez wzrasta liczba oséb objetych ustugami
opiekunczymi w miejscu zamieszkania.

Wraz z wiekiem o0sob zwigksza si¢ konieczno$¢ korzystania z pomocy osob drugich w zaspakajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych lub wprowadzenia opieki nad osobami przewlekle i obloznie chorymi,
ktorych stan zdrowia nie wymaga leczenia w warunkach szpitalnych, natomiast powoduje wystepowanie
ograniczenia samodzielnego funkcjonowania w swoich domach. Osoby te wymagaja codziennej opieki,
pielegnacji oraz kontynuacji leczenia farmakologicznego.

Niskie dochody senioréw, dtugotrwale choroby, zalezno$¢ od innych osob, atakze znaczace wydatki na
leczenie i biezace utrzymanie nie pozwalaja im na korzystanie z ,,opieki na odleglos¢”.

Wobec tego pomoc Gminy w postaci zapewnienia potrzebujacym seniorom tego typu ustugi wplynie na
poprawg ich bezpieczenstwa i pozwoli w pore udzieli¢ wlasciwej pomocy.

Podmioty realizujace program

Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Wojt Gminy Krzeszow. Koordynatorem i realizatorem Programu
jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzeszowie. Realizacja przedmiotowego Programu bedzie polegata
w szczegdlnosci na zorganizowaniu i biezacej koordynacji Programu, jak réwniez monitorowaniu oraz
sporzadzaniu sprawozdawczosci.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

W ramach programu udziela si¢ wsparcia osobom w wieku 60 lat i wigcej zamieszkatym na terenie Gminy
Krzeszow, ktore majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacym
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacym z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.

Udzielenie wsparcia w ramach programu nie zalezy od kryterium dochodowego.

Przyznanie pomocy odbywa si¢ bez wydania decyzji administracyjnej przyznajacej swiadczenie oraz bez
przeprowadzania rodzinnego wywiadu §rodowiskowego

W ramach programu osobom w wieku 60 lat iwigcej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,opasek
bezpieczenstwa”, wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujacych funkcji: przycisk bezpieczenstwa — sygnat
SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢
z centrum obshugi i opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Id: 4BC31FE8-7311-41B0-A95D-243DE23C83FE. Projekt Strona 2



Opaska bezpieczenstwa polaczona jest z ustugag operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub
naglego zagrozenia - wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia potaczenie ze stale
gotowa do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi, adekwatng
do konkretnego zgltoszenia.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach programu wyglada nastepujaco:

1. Osrodek Pomocy Spotecznej rozeznaje potrzeby senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske
bezpieczenstwa”;

2. Dokonuje uzyczenia zakupionych w 2026 r. tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” oraz zakupu uslugi obshugi
systemu przez centralg monitoringu;

3. Koordynuje, promuje i realizuje program na terenie gminy.
Finansowanie programu

Program jest finansowany =z dotacji celowej budzetu panstwa przekazywanych przez Wojewode
Podkarpackiego w ramach finansowania Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia
Senioré6w” na rok 2026. Warunkiem otrzymania dotacji na realizacj¢ programu, jesli udziat srodkow wlasnych
gminy nie mniejszy niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji zadania.

Monitoring programu

Z realizacji gminnego programu ostonowego zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie, okreslone w cz.
VIII pkt 1 i 2 programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” za rok 2026.
Powyzsze sprawozdanie zostanie przekazane do wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2027 r.
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