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L. Wstep

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424), ktéra m.in. wskazuje
jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do
realizacji, okresla sposob postepowania z osobg doznajacg przemocy domowej oraz jej
sprawcg. Ustawodawca w art. 6 ust. 2 wyzej cytowanej ustawy wyznaczyt gminom zadania z

zakresu przeciwdzialania przemocy domowej. Stosownie do jej zapisOw zadaniem gminy jest:

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony

0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w
szczegOlnos$ci poprzez dzialania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i

wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,
c) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
d) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Przemoc domowa nie jest problemem indywidualnym, lecz spolecznym. Moze ona by¢
zarobwno skutkiem, jak 1 przyczyna dysfunkcji w rodzinie 1 bez watpienia nalezy ja
zakwalifikowac do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Przemoc
w rodzinie, inaczej zwana przemoca domowa, moze by¢ przyczyna powaznych szkod
osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Zjawisko to ze wzgledu na swoja ztozonos¢, zastuguje
na miano problemu interdyscyplinarnego 1 wymaga ciaglej wspotpracy wielu instytucji 1
organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy w rodzinie.
Podejmowanie wspolnych, systematycznych i ciagglych dziatan moze w sposob skuteczny
przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;j. Kierunki i zakres dziatan
wyznaczonych przez ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowej sg szczeg6lnie istotne z
punktu widzenia zadan pomocy spotecznej, bo to wtasnie te jednostki odpowiedzialne sg za
zapewnienie 1 organizowanie pomocy. Zadaniem Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej jest wprowadzenie
w zycie dziatan majacych na celu zarowno zwrdcenie uwagi opinii publicznej na zjawisko

przemocy domowej, jak 1 przeciwdzialanie temu zjawisku oraz zwigkszeniu profesjonalizmu w



udzielaniu pomocy ofiarom przemocy domowej, a takze w podejmowaniu odpowiednich

dzialan wobec sprawcow.

I1. Podstawy prawne wprowadzenia Programu

Podstawa prawng dzialan zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej jest:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r,
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
6. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny,
7. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,
8. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
9. Ustawa z 6 kwietnia 1990r o Policji,
10. Uchwata Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023r w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,
11. Uchwata Nr XI11/82/16 Rady Gminy Krzeszo6w z dnia 28 stycznia 2016 roku w sprawie
przyjecia Strategii Rozwiagzywania Problemow Spolecznych Gminy Krzeszow na

lata 2016-2025.

III.  Uzasadnienie wprowadzenia Programu

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej, zmierzajacego do zmniejszenia
skali zjawiska przemocy oraz pogtebianie spotecznej swiadomosci tworzy si¢ Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
dla Gminy Krzesz6éw na lata 2024-2028. Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan wlasnych gminy nalezy

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz



ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji

celow polityki spotecznej w skali lokalne;.

Niniejszy  dokument stanowi wypelnienie jednego ze wskazan ustawy, pozwala
jednoczesnie na dokonanie analizy problemu oraz prezentuje metody przeciwdziatania
przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka tworza na co dzien mieszkancy Gminy

Krzeszow.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej, w tym realizacji
celow ustawowych oraz celow wskazanych w Programie, okreslono cztery podstawowe
obszary zawierajace kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup

odbiorcow:
1. Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2. Zintegrowane dzialania w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom doznajacych

przemocy domowej,

3. Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych wobec o0sob, stosujacych przemoc

domowa,

4. Podnoszenie poziomu kompetencji, przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z

zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznajagcym
przemocy domowej, a takze oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa jest
nadrzednym celem, ktory powinien faczy¢ dziatania sektora publicznego i1 organizacji
pozarzadowych. Istotnym elementem Programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie
dziatan majacych na celu podnoszenie swiadomosci spolecznej na temat przyczyn i skutkow
przemocy domowej, promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy oraz
zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, a takze
upowszechnianie informacji o mozliwosciach 1 formach udzielania pomocy zar6wno osobom

dotknigtym przemoca, jak i stosujagcym przemoc domowa.



IV.  Istota przemocy domowej

Przemoc jest zjawiskiem do$¢ powszechnym we wspotczesnym $wiecie. Wystepuje w
r6znych sferach zycia, w mediach, w codziennym funkcjonowaniu wielu oséb. Potocznie
utozsamiana jest z brutalnos$cig, okrucienstwem i przestgpczoscia, czesciej kojarzona z jej
fizycznymi przejawami, pozostawiajacymi widoczne §lady. Definicje przemocy sa rdzne.
Najczescie] wskazuje si¢ na relacje miedzy ludzmi, ktore opieraja si¢ na uzyciu przewazajacej
sity, utrudniajgc tym samym samoobron¢ osobie pokrzywdzonej. Przemocy nie nalezy
utozsamiaé wigc z agresja, poniewaz r6znig si¢ one asymetrig sity - w przemocy wystgpuje ona

zawsze po stronie sprawcy, a w przypadku agresji jest zrOwnowazona.

Szczegblny przypadek stanowi przemoc domowa. Przemoc domowa wystepuje najczgsciej
pomiegdzy bliskimi sobie osobami. Definicja ustawowa przemocy domowej zostata zawarta w
art. 2 ust.1 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. W
Swietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej jest to jednorazowe lub powtarzajace
si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, ktéra narusza prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w

szczegllnosci:
a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby

cierpienie lub krzywdg,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;,

e) istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikacji

elektronicznej”.

Cechami charakterystycznymi przemocy domowej sa:

* Intencjonalno$¢ - dzialania sprawcy sa $wiadome i celowe. Intencjonalno$¢ nie musi
oznacza¢ celowego krzywdzenia bliskich 1 zadawania im bolu. Sprawca przemocy dazy do

uzyskania petnej kontroli, wladzy nad osobg doznajaca przemocy, do jej bezwzglednego



postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie co jest dobre dla pozostalych cztonkow
rodziny, a w zwigzku z tym wylacznie on ma prawo podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia

w rodzinie - pozostali muszg si¢ podporzadkowac.

* Dysproporcja sily - nie chodzi tu jedynie o réznicg sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoteczna, odpornoscia psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku
opartym na przemocy jeden z partneréw czuje si¢ silniejszy, a drugi- stabszy. W wyniku
kolejnych aktoéw przemocy réznica si¢ coraz bardziej pogltebia, osoba doznajaca przemocy staje

si¢ coraz bardziej bezradna, osoba stosujaca przemoc- coraz bardziej silna i bezkarna.

* Naruszenie godnosci i praw - osoba stosujgca przemoc narusza godnos$¢ ofiary, poniza ja,

osmiesza, pozbawia wszelkich praw.

* Powodowanie cierpienia i szkod - osoby doznajace przemocy doswiadczaja zarowno szkod
fizycznych jak i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moga dojs¢ do przekonania,

ze zashugujg na takie traktowanie.
1. Rodzaje przemocy

Przemoc najczgsciej kojarzy si¢ ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem
cztowieka do upokarzajacych czynnos$ci, stosowaniem broni lub gwalttem. Przemocy jest takze
ponizanie czlowieka, oczernianie go przed innymi, wyzywanie 1 rzucanie obelg, ranienie jego
poczucia wilasnej wartosci, ograniczenie jego swobody w sposOb przekraczajacy normy
moralne 1 obyczajowe. Typy przemocy z jakimi spotykamy si¢ w Srodowisku domowym

obejmuja:

a) przemoc fizyczna,

b) przemoc psychiczng,

¢) przemoc seksualna,

d) przemoc ekonomiczna,

e) cyberprzemoc,

f) zaniedbanie.

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem, niosgcym ryzyko uszkodzenia ciata.
Przejawami przemocy fizycznej sa w szczegdlnos$ci: popychanie, policzkowanie, szarpanie,
uderzenie pigscia, kopanie, przypalanie papierosem, duszenie, rzucanie przedmiotami,
drapanie, plucie, wykrecanie rgk, napas¢ z uzyciem broni, krepowanie lub uwiezienie,

swiadome stworzenie niebezpiecznych sytuacji stanowigcych zagrozenie fizyczne. Lista form



przemocy nie ogranicza si¢ tylko do wymienionych powyzej. W praktyce spotyka si¢ ich

znacznie wigce;.

Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby, zastraszenie, emocjonalne wykorzystanie, za
ktére uwaza si¢ oskarzanie, upokarzanie, ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem
winy, wyzwiska, wmawianie choroby psychicznej, odmawianie wspoétzycia seksualnego,
izolowanie poprzez kontrolowanie lub zakaz kontaktoéw z innymi, zabranianie korzystania z

telefonu, samochodu, zakaz opuszczania domu itd.

Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli.
Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sily fizycznej, ale takze na grozbach uzycia
sity lub emocjonalnym szantazu. Przemoc ekonomiczna polega na tym, ze ofiara staje si¢
zalezna finansowo od partnera. Objawia si¢ to ograniczeniem dostepu ofiary do pieniedzy czy

do informac;ji o stanie finansowym rodziny,

Przemoc ekonomiczna polega na tym, ze ofiara staje si¢ zalezna finansowo od partnera.
Objawia si¢ to ograniczeniem dostepu ofiary do pieniedzy czy do informacji o stanie
finansowym rodzin zmuszenie ofiary do proszenia o $rodki finansowe, wykradanie pieniedzy

ofiary, niedopuszczanie ofiary do pracy zarobkowe;.

Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Bywa okres$lana takze jako cyberbullying, ngkanie, drgczenie, przesladowanie w
internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy drugiej
osobie. Cyberprzemoc to — podobnie jak przemoc tradycyjna — regularne, podejmowane z
premedytacja dziatanie wobec stabszego, ktory nie moze si¢ broni¢. Zjawisko elektronicznej
agresji moze przybiera¢ rdézne formy: od wyslania obrazliwego SMS-a czy e-maila do

kolezanki, az po zatozenie komus fatszywego konta na portalu spoteczno§ciowym.

Zaniedbanie to forma przemocy stosowana w szczegdlnosci w stosunku do dzieci, jak rowniez
0sOb starszych, niepelnosprawnych, przez ich rodzicow lub inne osoby sprawujace
bezposrednig opieke. Zaniedbanie przejawiac si¢ moze w rdznych sferach zycia, migdzy innymi
jako: niewtasciwe zywienie, zaniedbanie higieny osobistej, brak dbalosci o czysty, kompletny
1 stosowny do warunkow pogodowych strdj, izolacja, brak kontroli i pozostawianie bez
nalezytej opieki przez dluzszy czas, zaniedbania stanu zdrowia, brak zainteresowania realizacja

przez dziecko obowigzku szkolnego, wynikami w nauce, zachowaniem w szkole

2. Cykle przemocy



Cechg charakterystyczng zjawiska przemocy domowej jest tendencja do powtarzania si¢
pewnych prawidlowos$ci nazwanych cyklem przemocy. W cyklu przemocy obserwuje si¢

nastepujace po sobie trzy fazy.

Faza narastajacego napiecia charakteryzuje si¢ pojawianiem coraz wigkszej liczby sytuacji
konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napigcia w zwigzku. Jeden z partnerow staje si¢
drazliwy, jest ciggle spiety i1 poirytowany, swoje emocje wyladowuje na drugiej osobie, moze
ja poniza¢, krytykowaé. Sprawia wrazenie, jakby nie panowal nad swoim gniewem. Kazdy
szczegobt jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu 1 awantury. W tej fazie partner moze
(ale nie musi) pi¢ wiecej alkoholu, przyjmowac narkotyki lub inne substancje odurzajace.
Reakcja ofiary najczesciej jest proba opanowania sytuacji za wszelka cene. Zaczyna
przeprasza¢ partnera za swoje zachowanie, uspokaja¢ go, wywiazywaé si¢ z wielka
starannoscig ze swoich obowigzkéw 1 zachcianek partnera lub milczeé¢, czasem rozmawiac,
probowac roztadowaé napiecie, usprawiedliwia¢ swoje "niewlasciwie" zachowania. Ciagle
zastanawia sig¢, co jeszcze moze zrobié, aby tylko nie doszto do wybuchu agresji. W tej fazie u
osob dotknigtych przemoca moga pojawic¢ si¢ dolegliwos$ci psychosomatyczne, takie jak bol
zotadka, glowy, bezsenno$¢, zaburzenia w rytmie oddychania, b6l w klatce piersiowej, utrata
apetytu. Jedne osoby stajg si¢ bardziej apatyczne, przygnebione, inne bardzie nerwowe, spi¢te,
niespokojne lub stany te wystgpuja naprzemiennie. Jest to wynik narastania napigcia, ktore po

pewnym czasie staje si¢ nie do zniesienia.

Faza ostrej przemocy dotyczy momentu, kiedy narastajace napiecie znajduje upust. Nastepuje
wybuch gniewu 1 wyladowanie agresji na ofierze. Zachowanie agresora staje si¢ bardzo
nieprzewidywalne, gwaltowne, czgsto wpada w szal. Wybuchy gniewu moga wywotaé
drobiazgi. Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktore moga objawia¢ si¢ biciem
pigsciami, przedmiotami, kopaniem, grozeniem bronig, duszeniem. Mozna zaobserwowaé
rowniez silne natezenie agresji stownej. W tej fazie agresji najczesciej dochodzi do interwenc;i.
Ofiary pod wptywem silnych emocji spowodowanych doznang krzywda decyduja si¢ wezwaé
pomoc, zlozy¢ zawiadomienie na policj¢ lub podjaé inne dziatania. Skutki uzytej przemocy
moga by¢ rdzne, te fizyczne to m.in. podbite oko, siniaki i otarcia, wybity zab, potamane kosci,
obrazenia wewngtrzne, poronienie, a nawet $mier¢. Od strony psychologicznej nastepstwem

doznawania przemocy mogg by¢ apatia, depresja, a w konsekwencji nawet samobojstwo.

Faza miesigca miodowego to faza skruchy ze strony sprawcy. W momencie, kiedy sprawca
wytadowat juz swoje emocje 1 wie, ze przekroczyl rézne granice, zmienia si¢ w zupelnie inng

osobg. Zaczyna przepraszac, obiecuje poprawe, szczerze zatuje swojego zachowania, obiecuje,



ze to juz nigdy si¢ nie powtdrzy. W tej fazie sprawca przynosi prezenty, zachowuje si¢ tak,
jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Ofiara, wbrew zdrowemu rozsadkowi i wcze$niejszym
doswiadczeniom, wierzy sprawcy, poniewaz pragnie aby to byta prawda. W tej fazie wycofuje
si¢ z wezesniej podjetych dzialan, rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Sprawca stopniowo
przestaje by¢ mity, napi¢cie ponownie narasta i faza konczy si¢ nawrotem przemocy. Faza
miodowego miesigca moze si¢ rdznie rozklada¢ w czasie. Moze trwa¢ od kilku do nawet
kilkunastu miesi¢cy, jednak mija i przemoc ponownie zatacza krag - pojawia si¢ faza narastania
napie¢cia, nastepnie faza ostrej przemocy i miodowego miesigca. Cykle takie mogg trwac przez
wiele lat, przy czym zwykle z uplywem czasu skracajg si¢ fazy miodowego miesigca, a
wydluzaja i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania napigcia i gwattownej przemocy.
To, co kiedy$ bylo w fazie miodowego miesigca przyjemnos$cia, przeksztatca si¢ w unikanie
przykrosci, bolu i cierpienia. Po pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie 1
pozostaja tylko dwie fazy. Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje nie tylko dla samej
osoby doznajacej przemocy, ale takze dla calego spoleczenstwa. Jest bezsprzecznie zjawiskiem
negatywnym i majgcym ogromny wptyw na rozwoj czlowieka na wszystkich etapach jego
zycia. Odciska ona glebokie pi¢tno na psychice osob doznajacych przemocy, niszczac ich
osobowos$¢. Jest przyczyna roznych zaburzen psychicznych. Osoby doznajace przemocy
charakteryzuja si¢ nadmierng czujno$cig, zewszad wyczekuja sytuacji zagrozenia, s3
nadmiernie pobudzone, czgsto dotykaja je koszmary senne oraz dolegliwosci
psychosomatyczne. Takie traumatyczne wydarzenia moga rowniez ,niszczy¢” kontakty

spoteczne, przyjazn, milo$¢ oraz przywigzanie do rodziny.
3. Skutki przemocy

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa w

psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

e objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, zlamania, sthuczenia, zadrapania,

oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan 1 stresu),

® objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja, depresja,
proby samobojcze, samobojstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wiasnej
warto$ci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia

psychosomatyczne),

e objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufnos$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania

kontaktu, wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),



e objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wciaganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualng, §wiadomos$¢
seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobojcze,

problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych do$§wiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy
doznaja, ale rowniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy - najczesciej dzieci.
Dzieci krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniem zachowania zwigzanym z trudnos$ciami
kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spotecznych oraz obnizeniem poziomu empatii.
Przemoc, zwlaszcza w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza do uksztattowania takiego
obrazu §wiata, wzoru przekonan i sagdoéw, w ktorym wpisana jest ona jako norma. Dziecko
wytwarza w sobie przekonanie, ze wzajemne relacje polegaja na oddzialtywaniu na siebie
»sprawcy” 1 ,,ofiary”. Brutalne wzorce osobowe utrwalaja si¢ tak, iz mtody cztowiek nie ma
oporow przed biciem i maltretowaniem stabszych i mtodszych kolegdéw, czym rekompensuje
sobie doznane krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich rozw6j poznawczy i spoteczny, co
objawia si¢ trudnosciami w nawigzywaniu kontaktéw interdyscyplinarnych, ograniczajac tym
samym mozliwo$¢ wyréwnania doznawanego braku wig¢zi emocjonalnych. Poszkodowane
dzieci z reguly sa nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, stabo
reaktywne, czesto przyjmujg postawe biernego oporu. W sytuacjach interpersonalnych dzieci
te ujawniaja mniejsza ekspresyjnos¢ emocjonalna, zachowuja si¢ nieprzystepnie i unikaja

kontaktéw z innymi dzie¢mi.

V. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Krzeszow

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z problemow
spotecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajacych
temu zjawisku. Niebagatelny wplyw na stosowanie przemocy domowej ma dziedziczenie
wzorca przemocy ze S$rodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w $Srodowisku
domowym z problemem przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sa
Swiadkami lub ofiarami. Ucza si¢, ze sposobem rozwigzywania konfliktow jest przemoc.
Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze mie¢ takze uzaleznienie od alkoholu lub jego
naduzywanie. Statystyki pokazuja, ze wiele oséb stosujacych przemoc domowa w chwili

popelnienia czynu jest pod wptywem alkoholu. Nalezy pamigta¢, ze alkohol ostabia kontrole



nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zto$cig i gniewem na trudnosci.
Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnos$ci za swoje czyny, mimo ze osoby
stosujagce przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajagcy ich zachowanie. Coraz czesciej przyczyng przemocy domowej jest
uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze uzaleznienie od innych substancji
psychoaktywnych. Problematyka przemocy domowej dotyka réwniez mieszkancow Gminy

Krzeszow.
Gmina Krzeszow jest gming o charakterze wiejskim, potozona jest w powiecie nizanskim.

Gmina Krzeszow graniczy z gminami: Rudnik nad Sanem, Ulanéw, Harasiuki, Potok Gorny,
Kurylowka, Lezajsk, Nowa Sarzyna. Siedziba gminy jest Krzeszow. Powierzchnia gminy
Krzeszo6w wynosi 62,3 km2, co stanowi 7,9 % powierzchni powiatu, 0,35 % powierzchni
wojewodztwa. Gesto$¢ zaludnienia w gminie wynosi 70 os6b na km 2 , w powiecie 85 0sob na
km 2 , w wojewddztwie 119,2 osoby na km 2. Liczba ludno$ci gminy Krzeszéw wyniosta 4
226 0s0b, z czego 2 146 stanowity kobiety, a 2980 mezczyzni. Liczba ludno$ci gminy stanowi
6,3 % ludnos$ci powiatu, 2% ludnosci wojewoddztwa. Struktura ludnos$ci gminy przedstawiata
si¢ nastepujaco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity 17,46%, osoby w wieku
produkcyjnym 56,81 %, a w wieku poprodukcyjnym 25,73%. W latach 2002-2021 liczba
ludnosci spadta o 1,7 %”. Wedtug stanu na 31 grudnia 2023 roku stopa bezrobocia dla powiatu
wyniosta 16,4% dla wojewodztwa 8,6% dla kraju 5,1% Liczba o0s6b bezrobotnych
zarejestrowanych w gminie Krzeszé6w wynosita 176, w tym 94 stanowily kobiety, 23
me¢zczyzni. W zasobach infrastruktury spolecznej gminy znajduje si¢ 1 przedszkole oraz

oddziat przedszkolny przy szkole.

Gmina Krzeszow jest gming typowo rolnicza. Liczba klientow pomocy spotecznej utrzymuje
si¢ na pordwnywalnym poziomie z nieznacznym spadkiem w 2023 roku. Tendencja ta
wskazuje, ze skala ubostwa na terenie gminy spada.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzeszowie w roku 2023 udzielil pomocy rodzinom i
osobom z powodow trudnej sytuacji zyciowej w tym;

Rok 2023
Powdd trudnej sytuacji zyciowej Rodziny Liczba 0s6b w
ogélem rodzinach

Ubodstwo 59 154




Sieroctwo 0 0
Bezdomnos¢ 1 1
Potrzeba ochrony macierzynstwa 18 89
Bezrobocie 50 147
Niepetnosprawnos¢ 26 55
Dtugotrwata lub cigzka choroba 59 138
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 18 73
wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa
domowego

w tym: rodziny niepeine 8 25

rodziny wielodzietne 3 21

Przemoc domowa 14 40
Potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0
Alkoholizm 27 46
Narkomania 0 0
Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po 0 0
opuszczeniu zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 1 6
Sytuacja kryzysowa 0 0
Kleska zywiotowa 0 0

Zrédlo. Sprawozdanie roczne OPS, stan na 31.12.2023 r.

Dhugotrwata choroba, ubdstwo, bezrobocie, niepelnosprawnos¢, bezradno$¢ to gtdowne powody,
ktoére wystepuja wsrod rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej. Dominujaca grupa sa
wlasciciele gospodarstw rolnych o niskiej klasie ziemi oraz powierzchni uzytkow rolnych
ponizej 1 ha przeliczeniowego, a takze osoby bezrobotne utrzymujace si¢ z pracy dorywczej
sezonowej. Na terenie gminy brak jest wiekszych zakladow przemystowych, ktore moglyby
by¢ Zzrdédlem utrzymania dla miejscowej ludnosci. Ludno$¢ pracujaca poza rolnictwem znajduje

zatrudnienie w prywatnych warsztatach 1 nieduzych zaktadach ustugowy.

Przemoc domowa jest trudnym do zdiagnozowania problemem z uwagi na jego zloZzono$¢ i
wieloaspektowo$¢. Przemoc domowa to temat, o ktorym trudno si¢ rozmawia, a jeszcze trudniej

bada. Oficjalne statystyki nie obejmuja niezglaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka



przemocy jest traktowana jako sprawa wstydliwa, drazliwa, ukrywana w czterech $cianach
domu, czy mieszkania. Zdaniem wielu specjalistow to rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk
zwigzanych z przemoca domowa wskazuja, ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych probleméw

spotecznych w Polsce.
Zasoby lokalne umozliwiajace przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowe;j.

Warunkiem prowadzenia skutecznej walki z problemem przemocy domowe;j jest kooperacja
wielu instytucji oraz interdyscyplinarno$¢ podejmowanych przez nie dziatan. Wszystkie
instytucje 1 placowki w gminie powinny podejmowaé $cista wspolprace tworzac tym samym
efektywny system profesjonalnego wsparcia dla os6b doznajacych przemocy. Na terenie gminy
funkcjonuja stuzby, ktére prowadza dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej, takie jak Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j,
Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Obszar dzialah wymienionych instytucji obejmuje w szczegdlnosci:
poradnictwo, konsultacje dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, dziatania
w ramach procedury ,,Niebieskie Karty ’, udzielanie wsparcia finansowego, przygotowywanie
1 realizacj¢ spolecznych kampanii edukacyjnych, informowanie na temat dost¢pnych ustug
pomocowych, edukacje dotyczaca zjawiska przemocy oraz wiele innych. Ze zjawiskiem
przemocy w swojej codziennej pracy stykaja si¢ rowniez funkcjonariusze policji, pracownicy
placowek o$wiatowych, a takze pracownicy placoéwek ochrony zdrowia. Zadaniami
funkcjonariuszy policji sa w szczegdlnosci: realizacja procedury ,,Niebieskie Karty™,
podejmowanie interwencji, monitorowanie sytuacji rodziny dotknigtej problemem przemocy,
udzielanie informacji na temat mozliwych form pomocy, zatrzymanie sprawcy przemocy, jezeli
stwarza zagrozenie dla ludzkiego Zycia lub zdrowia, wszczecie postgpowania
przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia
popetnienia przestepstwa, zabezpieczenie dowoddw popetnienia przestepstwa, podjecie dziatan
prewencyjnych wobec sprawcy przemocy oraz zabezpieczenie dzieci w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia. W obszarze dziatan pracownikéw placéwek oswiatowych znajduja sig:
realizacja programéw w zakresie profilaktyki i prewencji przemocy, udzial w spolecznych
kampaniach edukacyjnych, realizacja procedury ,, Niebieskie Karty ’, obserwacja symptomow
przemocy i reagowanie na nie w sposob efektywny, wspieranie i wspotpraca z rodzinami dzieci.
Placowki ochrony zdrowia prowadza diagnostyke, udzielajg petnej informacji o mozliwo$ciach

pomocy i1 wsparcia, prowadzg terapi¢, a takze realizujg procedure ,,Niebieskie Karty™.



Zjawisko przemocy domowej i jego skala w Gminie Krzeszow zostata okreslona na podstawie

danych statystycznych pochodzacych ze sprawozdan

Krzeszowie i Zespotu Interdyscyplinarnego w Krzeszowie;

Osrodka Pomocy Spotecznej w

Skala przemocy w rodzinie w Gminie Krzeszow oraz cze¢stotliwos¢ jej wystepowania

2022r.
Liczba rodzin, w Czestotliwos¢ zdarzen przemocowych w ww. rodzinach
ktérych wystepuje (nalezy podaé¢ liczbe rodzin)
zjawisko przemocy w 1 raz w roku od 2 do 5 razy w roku 6 razy w roku i wigcej
rodzinie
16 12 4 0
Liczba os6b dotknietych przemoca w rodzinie w 2022 r.
Ogolem kobiety mezcezyzni dzieci
OSOby Ogot Z tego: Ogot Z tego: Ogot Z tego:
. gotem : gotem : gotem :
dotknigte osoby osoby osoby osoby do 13 od 14 | niepetno-
przemocy starsze* | niepetno starsze* | niepetno r.z. do 18 | sprawne**
w rodzinie -sprawne -sprawne lat
23 15 4 1 2 1 0 6 3 3 0

* Kobiety i mgzczyzni powyzej 65 roku zycia.
**dzieci od 0 do 18 roku zZycia.

Skala przemocy w rodzinie w Gminie Krzeszow oraz czestotliwos¢ jej wystepowania

2023r.
Liczba rodzin, w Czestotliwos¢ zdarzen przemocowych w ww. rodzinach
ktorych wystepuje (nalezy poda¢ liczbe rodzin)
zjawisko przemocy w 1 raz w roku od 2 do 5 razy w roku 6 razy w roku i wiecej
rodzinie
14 11 3 0

Liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie w 2023 r.

Ogotem kobiety mezezyzni dzieci
OSOby Ogok z tego Ogok z tego Ogok z tego
N gotem : golem : golem :
dotknigte osoby osoby osoby osoby do 13 od 14 | niepetno-
przemoca starsze* | niepetno starsze* | niepetno r.z. do 18 | sprawne**
w rodzinie -sprawne -sprawne lat
20 14 4 3 3 1 0 3 1 2 0

* Kobiety i mezczyzni powyzej 65 roku Zycia.
**dzieci od 0 do 18 roku zycia.

Liczba wszczetych procedur ,, Niebieska karta” w latach 2022 - 2023

Instytucja

wszczynajgca NK

przekazanych

Przewodniczacego

Liczba wszczetych procedur NK
do
Zespohu

interdyscyplinarnego w 2022 r.

Liczba wszczetych procedur NK
przekazanych do Przewodniczacego
Zespohlu interdyscyplinarnego
2023 1.

W




Placowki o§wiatowe 0 0
Pomoc spoteczna 0 0
Policja 20 22
Stuzba zdrowia 0 0
Gminna Komisja | 0 0
Rozwigzywania

Problemoéw

Alkoholowych

Z danych zawartych w powyzszej tabeli

i ich analizy wynika, Ze liczba wszczgtych procedur

,Niebieskie Karty” na przetomie ostatnich dwoch lat utrzymuje si¢ poréwnywalnym poziomie.

Najczesciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy w rodzinie w 2022 r.

Najcze$ciej zglaszana TAK/NIE
forma przemocy

Przemoc psychiczna/emocjonalna TAK
Przemoc fizyczna TAK
Przemoc ekonomiczna NIE
Przemoc seksualna NIE
Zaniedbywanie NIE

Najczesciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy domowej w 2023 r.

Najczes$ciej zglaszana TAK/NIE
forma przemocy

Przemoc psychiczna/emocjonalna TAK
Przemoc fizyczna TAK




Przemoc ekonomiczna TAK

Przemoc seksualna NIE

Zaniedbywanie NIE

Liczba zakonczonych procedur ,, Niebieskie Karty”

Rok Przestanka zakonczenia procedury Niebieskie Karty

Ustanie przemocy Bezzasadnos¢ podejmowania dziatan
2022 19 0
2023 14 4

Liczba os6b i rodzin objetych dzialaniami Zespolu Interdyscyplinarnego

Rok 2022 2023

Liczba os6b objetych procedurg Niebieskie Karty 23 20

Liczba rodzin objetych procedurg niebieskie Karty 16 14
W roku:

- 2022 z ogolnej liczby 23 o0s6b w rodzinach objetych dziataniami w ramach procedury
,Niebieskie Karty” 15 osob stanowily kobiety, 2 osoby stanowili mezczyzni , w rodzinach byto

6 dzieci.
W roku:

- 2023 z ogolnej liczby 20 oséb w rodzinach objetych dziataniami w ramach procedury

,Niebieskie Karty” 140s6b stanowity kobiety, 3 m¢zczyzn, w rodzinach bylo 3 dzieci.

Liczba os6b doznajacych przemocy domowej z podzialem na kobiety, mezczyzn i dzieci.

Rok 2022 2023
Liczba kobiet doznajacych przemocy 15 14
Liczba me¢zczyzn doznajacych przemocy 2 3
Liczba dzieci doznajacych przemocy 6 3




Wiegkszo$¢ o0sob doznajacych przemocy domowej stanowity kobiety. W wierszu

przedstawiajacym liczbg dzieci ujgto rowniez dzieci bgdace §wiadkami przemocy.

Osoby doznajagce przemocy domowej korzystalty z poradnictwa psychologicznego,

pedagogicznego, prawnego i socjalnego.

Dane dotyczace pracy grup i Zespolu Interdyscyplinarnego w Krzeszowie

Rok Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego Liczba  grup  roboczych/grup
diagnostycznych — pomocowych
powotanych do indywidualnych

przypadkow
2022 6 2
2023 6 5

Liczba wypelnionych w 2022 r. formularzy ,,Niebieska Karta-C”

Dzialania zespolow interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzadzonych w ramach procedury
,Niebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-C”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-C” przez zespot interdyscyplinarny 20
lub grupe robocza

Liczba wypelnionych w 2022 r. formularzy ,,Niebieska Karta-D”

Dzialania zespolow interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzadzonych w ramach procedury
»Niebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-D”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-D” przez zespot interdyscyplinarny 20
lub grupe robocza

Liczba wypelnionych w 2023 r. formularzy ,,Niebieska Karta-C”

Dzialania zespolow interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzadzonych w ramach procedury
»\iebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-C”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-C” przez zespot interdyscyplinarny 22
lub grupe robocza/diagnostyczno — pomocowa

Liczba wypelnionych w 2023 r. formularzy ,,Niebieska Karta-D”

Dzialania zespoléw interdyscyplinarnych i grup roboczych w zakresie sporzadzonych w ramach procedury
»\iebieskie Karty” formularzy ,,Niebieskie Karty-D”

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta-D” przez zespot interdyscyplinarny 22
lub grupe robocza/diagnostyczno pomocowsa




Zespot Interdyscyplinarny, to grupa specjalistow podejmujgca si¢ wspoOlpracy w celu
udzielenia pomocy podopiecznemu lub catej rodzinie. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego
nalezy tworzenie warunkoéw umozliwiajacych realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw, w szczegdlnosci

poprzez:
1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu

przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz 0séb

stosujacych przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz

ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i1 biezace monitorowanie realizowanych

przez nie zadan;
7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o zmianie miejsca zamieszkania osoby, w stosunku do ktorej sa
realizowane  dziatania w  ramach procedury ,Niebieskie Karty” Zespotowi

Interdyscyplinarnemu obecnego miejsca zamieszkania;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla osob stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-

terapeutycznym dla osob stosujgcych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobg stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia
20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 1 2600 oraz z
2023 r. poz. 2891535 Dz. U. 2023, poz. 2119), tj. niestosowanie si¢ do obowigzku uczestnictwa

w programie korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-terapeutycznym.



Zespot Interdyscyplinarny dziala zgodnie z opracowanym 1 przyjetym regulaminem
okreslajacym szczegdtowe warunki funkcjonowania oraz tryb i sposob powolywania grup
diagnostyczno-pomocowych. Szczegdtowo zadania zespotu interdyscyplinarnego w gminie
okresla art. 9a, ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.

U. 2024, poz. 424 z pdzn. zm.).

Grupa diagnostyczno-pomocowa, na podstawie informacji zawartych w formularzu
"Niebieska Karta - A", dokonuje diagnozy sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowania
przemocy domowej oraz podejmuje dziatania majgce na celu zapewnienie bezpieczenstwa

osobie doznajacej przemocy domowej i zatrzymania przemocy domowe;.

Grupy diagnostyczno-pomocowe powotuje Zespot Interdyscyplinarny w zwigzku ze
zgloszonym podejrzeniem wystgpienia przemocy domowej oraz w zwigzku z wszczgciem
procedury ,,Niebieskie Karty”. Szczegoétowo zadania grup diagnostyczno-pomocowych okresla
art. 9b, ust. 8 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.

U. 2024, poz. 424 z p6zn. zm.), ;.

1) dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej oséb

doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowag;

2) realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub

zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury

»Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosc¢;

4) realizacja dzialtan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb

stosujacych przemoc domowa;

5) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob
stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb

stosujacych przemoc domowa;

6) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o
popehnieniu przez osobg stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢

ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;



7) monitorowanie sytuacji 0sob doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie

Karty”;

8) zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:
a) uznania braku zasadno$ci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,
b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”;

10) informowanie przewodniczacego zespolu interdyscyplinarnego o efektach podjetych

dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

VI.  Analiza SWOT zjawiska przemocy domowej

Opracowana diagnoza problemu przemocy domowej, a takze potrzeby 1 oczekiwania zgtaszane
przez osoby dziatajgce w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej umozliwily
sporzadzenie analizy SWOT( ang. Strengeths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony,
Opportunities — szanse, Threats — zagrozenia), ktora okre$la mocne i stabe strony, a takze szanse

1 zagrozenia systemu przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Krzeszow.
MOCNE STRONY

* Dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego, Grup Diagnostyczno-Pomocowych oraz instytucji

dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy,
* Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, diagnoza srodowiska,

» Zapewnienie rodzinom dotknigetym problemem przemocy oraz uzaleznien dostgpu do

specjalistycznego wsparcia,

* Wyspecjalizowana kadra posiadajaca wiedz¢ z zakresu pracy z rodzinami dotknigtymi

zjawiskiem przemocy,
* Znajomos¢ $rodowiska 1 znajomo$¢ zagrozen wynikajacych z patologii,

» Zwickszajaca si¢ Swiadomos$¢ spoteczna dotyczaca problemu przemocy domowej i

reagowanie na sytuacje przemocowe,



» Upowszechnianie w$rdd dzieci 1 mtodziezy dzialan informacyjnych, profilaktycznych i

edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy,

» Systematyczne podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujacych w obszarze przeciwdziatanie

przemocy domowej,

* Wspotpraca migdzyinstytucjonalna w udzielaniu pomocy osobom / rodzinom dotknigtych

przemoca domowa,
 Systematyczne uwrazliwianie na zjawisko przemocy domowej,

+ Stosowanie przez Zespot Interdyscyplinarny $rodka przymusu w stosunku do osob
stosujacych przemoc w celu ich udziatu w programie psychologiczno — terapeutycznym lub
korekcyjno — edukacyjnym polegajacym na zlozeniu zawiadomienia o popetieniu

wykroczenia z art.66 ¢ Kodeks Wykroczen, w przypadku nierealizowania przez nich programu,
* Dziatalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

» Zapewnienie pomocy w formie Asystenta rodziny,

* Mozliwos¢ skorzystania z bezptatnego poradnictwa prawnego w ramach porad obywatelskich,

* Mozliwos¢ skorzystania z bezptatnego poradnictwa psychologicznego oraz terapii

psychologicznej w Osrodku Interwencji kryzysowej w Rudniku nad Sanem.

SEABE STRONY

* Niedostateczna wiedza przedstawicieli instytucji realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej o wzajemnych kompetencjach, zapleczu,

* Niedostateczne wykorzystanie przez organy S$cigania 1 wymiar sprawiedliwosci juz

istniejacych rozwigzan prawnych dotyczacych usunigcia sprawcy z miejsca zamieszkania,
* Brak mieszkan socjalnych dla os6b do§wiadczajacych przemocy,

* Brak w gminie organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy,
* Brak w gminie grup wsparcia dla ofiar i sprawcoOw przemocy w rodzinie,

» Zbyt mata dostgpnos¢ do specjalistéw: psychologa, terapeuty rodzinnego, psychiatra

dziecigcy, terapeuta uzaleznien,



* Zjawisko przemocy mocno zakorzenione w obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane przez

stereotypy,

* Brak wsparcia psychologicznego i superwizji dla przedstawicieli instytucji realizujgcych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j,

* Brak realizacji rekomendowanych programéw profilaktycznych.

* Niewystarczajace zaangazowanie klientéw w rozwigzywanie wtasnych problemow.
* Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo -wychowawczych,

» Ograniczone $rodki finansowe na realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej,
* Niedostateczna ilo$¢ specjalistow na terenie gminy,

* Brak wspolpracy rodzin w zakresie przezwyci¢zania kryzyséw, ukrywanie aktow przemocy,

problem uzaleznienia w rodzinach,
SZANSE

* Integrowanie 1 koordynowanie dziatan w §rodowisku lokalnym przez Zespot
Interdyscyplinarny oraz rozwigzywanie problemow poszczegdlnych rodzin przez Grupy

Diagnostyczno - Pomocowe,

* Diagnozowanie srodowiska,

* Promowanie postaw rodzicielskich opartych na komunikacji bez przemocy,

» Uwrazliwienie spoteczenstwa na wystgpujace akty przemocy, zwlaszcza wobec dzieci,

* Realizacja programow profilaktycznych w placowkach o§wiatowych,

 Zapewnienie dzieciom wypoczynku letniego 1 zimowego z programem profilaktycznym,

* Wypracowanie procedur wspotpracy 1 przeptywu informacji mig¢dzy instytucjami i

podmiotami,

» Zwigkszajaca si¢ dostgpnos¢ specjalistycznego wsparcia dla osoéb doznajacych przemocy

domowej,

* Mozliwo$¢ wykorzystania istniejacych przepisow prawa, zmiany umozliwiajace

skuteczniejsze formy niesienia pomocy rodzinom zagrozonym przemoca,



* Zmiana postaw spolecznych, obalanie mitoéw 1 stereotypow o tematyce przemocy, wzrost

swiadomosci spotecznej dotyczacej przemocy domowej,

» Zwigkszenie dziatan informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien i przemocy

domowej,

* Wzrost kompetencji pracownikéw stuzb i instytucji realizujgcych zadania zwigzane z

przeciwdziataniem przemocy domowe;j,

+ Kampanie informacyjne wplywajace na zmian¢ $wiadomosci spoteczenstwa dotyczace
problemu przemocy domowej adresowane do ogotu spoteczenstwa ze szczegdlnym

uwzglednieniem ofiar i §wiadkéw przemocy,

* Mozliwo$¢ pozyskiwania srodkéw finansowych zewnetrznych,

» Zwigkszenie skutecznosci pracy interdyscyplinarnej instytucji pomocowych,
ZAGROZENIA

» Wzrastajaca liczba 0s6b wymagajacych podejmowania dziatan interdyscyplinarnych,

* Niska skuteczno$¢ programoéw terapeutycznych kierowanych do oséb uzaleznionych oraz

programow korekcyjno-edukacyjnych kierowanych do sprawcoéw przemocy,
* Niski poziom zaufania do instytucji 1 niech¢¢ do wspotpracy ze strony rodzin,

» Niska motywacja sprawcow przemocy domowej do udzialu w programach korekcyjno-

edukacyjnych,

*Wykorzystywanie procedury ,Niebieskie Karty” w sporach rodzinnych, zwlaszcza w

konfliktach okotorozwodowych,
* Przedluzajace si¢ procedury sagdowe zwigzane z przemocg domowa,

» Utrzymujace si¢ w spoleczenstwie przekonania i stereotypy dotyczacych przemocy oraz

przyzwolenie spoteczne na stosowanie przemocy domowej,
» Ukrywanie przez rodzin¢ wystepowania aktow przemocy, nieche¢ do wspotpracy,
* Brak $rodkow finansowych na realizacje zadan,

* Problem uzaleznienia od alkoholu, §rodkéw odurzajacych i psychoaktywnych w rodzinach,



» Mata wiedza spoleczna na temat funkcjonowania placéwek §wiadczacych pomoc osobom

krzywdzonym,
* Bierno$¢ §wiadkow przemocy w rodzinie,

* Bierno$¢ w rozwigzywaniu wlasnych probleméw, poczucie bezradno$ci u oséb doznajacych

przemocy,

» Wzrost przemocy w komunikacji spolecznej oraz mediach ( Internet, TV, gry komputerowe ,

itp.),

* Funkcjonujace w spoteczenstwie stereotypy tworzace niekorzystny obraz oséb korzystajacych

ze wsparcia z Osrodkow Pomocy Spotecznej,

* Ostabienie wi¢zi rodzinnych na skutek migracji zarobkowej,

* Zatracanie wartosci rodzinnych,

* Podejmowanie zachowan ryzykownych i przemocowych przez dzieci i mtodziez ,

* Wypalenie zawodowe pracownikOw instytucji realizujagcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

VII. Cel glowny i cele szczegolowe Programu

Cel glowny Programu

Glownym celem programu jest przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowej, ochrona oséb
dotknigtych przemoca domowa, zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej pomocy
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Gminy Krzeszow. Celem programu jest takze
tworzenie 1 rozwijanie spojnego oraz wielopoziomowego systemu zapobiegania przemocy

domowe;j.
Cele szczegolowe programu:

1. Rozwijanie dzialan profilaktvcznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Zadanie 1



Podniesienie poziomu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej, zmiana mentalnoSci

i uwrazliwienie mieszkancow Gminy Krzeszow na problematyke przemocy.

Odpowiedzialny za realizacje:  Zesp6t Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-

pomocowe, Pomoc spoleczna, Policja, Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Placéwki Oswiatowe, Stuzba zdrowia, parafie i zwigzki wyznaniowe, inne

podmioty i organizacje dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j,
Dziatania:

* promowanie treSci profilaktycznych na temat zjawiska przemocy domowej poprzez

rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow na terenie Gminy Krzeszow.

* rozpowszechnianie problemu przemocy domowej poprzez strong internetowa gminy, tablice

ogloszen oraz media spotecznosciowe.

Harmonogram: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba rozpowszechnionych ulotek 1 plakatow oraz liczba zamieszczonych artykutow,

kampanii 1 konferencji dotyczacych zjawiska przemocy domowe;.
Zadanie 2

Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy z zakresu rozwiazywania

konfliktow bez uzycia przemocy.

Odpowiedzialny za realizacje: Placowki Oswiatowe, Policja, Placowki Ochrony Zdrowia

Dzialania:

* organizacja pogadanek dla dzieci, mlodziezy i dorostych dotyczacych zjawiska przemocy,

Harmonogram realizacji: lata 2024 — 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba zorganizowanych spotkan.
Zadanie 3
Prowadzenie edukacji, promowanie wartosci rodzinnych i wychowania bez przemocy.

Odpowiedzialny za realizacje: Pomoc spoteczna, Asystent rodziny




Dziatania:
* praca socjalna,
* udzielanie indywidualnych porad.

Harmonogram: lata 2024 — 2028

Wskazniki realizacji:
* liczba rodzin objetych pracg socjalna.
* liczba rodzin obj¢tych wsparciem Asystenta rodziny

2. Zintegrowane dzialania w zakresie ochrony i udzielania pomocy osobom doznajacvm

przemocy domowej.

Zadanie 1
Utworzenie i funkcjonowanie Zespolow Interdyscyplinarnych

Odpowiedzialny za realizacje: Jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny.

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Dzialania;

* Praca Zespotu Interdyscyplinarnego

Wskazniki realizacji:

* liczba Zespolow Interdyscyplinarnych,

* liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zadanie 2

Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno — pomocowych.

Odpowiedzialny za realizacje: Zesp6t Interdyscyplinarny.

Harmonogram realizacji: lata 2024 — 2028

Dzialania;

» Utworzenie i praca grup diagnostyczno — pomocowych

Wskazniki realizacji:




* liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno - pomocowych,
» liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno — pomocowych,

* liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno — pomocowych w rozszerzonym

sktadzie.
Zadanie 3
Udzielenie pomocy, wsparcia i ochrony dla os6b doznajacych przemocy domowej.

Odpowiedzialny za realizacje:  Zesp6l Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-

pomocowe, Pomoc spoteczna, Zespot Interdyscyplinarny, Policja, Placowki O$wiatowe, Stuzba
Zdrowia, parafie, zwigzki wyznaniowe, Stowarzyszenie ,,Pomoc i wsparcie”, Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Nisku, a takze inne podmioty i organizacje dzialajace w

obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dziatania:

* podejmowanie interwencji w rodzinie dotknigtej przemocg — procedura ,, Niebieskie Karty”,
* udzielanie informacji na temat istniejgcych form przemocy.

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba Niebieskich Kart,
* liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy.

3.1 Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” przez podmioty uprawnione

Odpowiedzialny za realizacje: Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-
pomocowe, Pomoc Spoteczna, Policja, Stuzba Zdrowia, Placowki Oswiatowe, Gminna
Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Kuratorzy, a takze inne podmioty i

organizacje dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
Dzialania:
* wszczgcie 1 prowadzenie procedury ,, Niebieskie Karty

Harmonogram realizacji: lata 2024-2028

Wskazniki realizacji:




* liczba wszczetych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzadzonych
formularzy ,Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegdlnych podmiotow

wszczynajacych procedure,

* liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych w latach

poprzedzajacych rok sprawozdawczy,

* liczba wypekionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne zdarzenia

stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskie Karty”,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy psychicznej,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy ekonomiczne;,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem wykorzystania seksualnego,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach

procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,
* liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta — C”.

3.2 Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomoca osobom doznajacym
przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, interwencja kryzysowa realizowana poprzez

konsultacje informacyjno — wspierajace.

Odpowiedzialny za realizacje: Zespdt Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-

pomocowe, Pomoc spoteczna, Policja, Placowki Os$wiatowe, Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych a takze inne podmioty i organizacje dzialajace w

obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,

Dzialania:



* kierowanie oséb doznajacych przemocy domowej i motywowanie do korzystania z

poradnictwa specjalistycznego,

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba os6b objetych pomocg w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego oraz konsultacji informacyjno —

wspierajacych.

3.3 Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, Swiadczonej przez

punkt informacyjny i konsultacyjny.

Odpowiedzialny za realizacje: punkt informacyjny dzialajacy przy Osrodku Pomocy

Spotecznej i konsultacyjny dziatajacy przy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Krzeszowie.
Dziatania:
* udzielenie kompleksowej informacji i pomocy osobom doznajagcym przemocy domowe;,

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba punktow konsultacyjnych,

* liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, ktore skorzystalty z pomocy w punkcie

konsultacyjnym.

3.4 Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o

przeciwdzialaniu przemocy domowej.

Odpowiedzialny za realizacje: Pomoc spoteczna, Policja, Stuzba Zdrowia,

Dziatania:
* pomoc i zabezpieczenie dzieci do§wiadczajacych przemocy domowe;j

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:




* liczba dzieci, ktérym zapewniono ochron¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o

przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w tym:

* liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, w

rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego,
* liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej,
* liczba dzieci umieszczonych w placowce opiekunczo-wychowawczej,

* liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa w art.

12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

* liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie

zapewnienia dziecku ochrony,

* liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadno$ci, nielegalnosci lub
nieprawidlowosci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przelozonych osob, ktére dokonatly

czynnosci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.
Zadanie 4
Monitorowanie dzialan pomocowych

Odpowiedzialny za realizacje: Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-

pomocowe, Pomoc spoteczna, Policja, Placowki O$wiatowe, inne podmioty i organizacje

dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
Dziatania:
* monitorowanie pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej,

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy domowej,
* liczba zakonczonych procedur ,\Niebieskie Karty” ze wzgledu na brak zasadnosci

podejmowania dziatan,

* liczba oséb, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujace po zakonczeniu procedury

,Niebieskie Karty”,



* liczba 0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych os§rodkéw wsparcia dla osob

doznajacych przemocy domowej, w tym osob, u ktorych przemoc domowa ustata.

3. Zwiekszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnvch wobec osob stosujacych przemoc

domowa.

Zadanie 1

Dzialania wobec oséb stosujgcych przemoc domowa, w tym w ramach procedury

»Niebieskie Karty”

Odpowiedzialny za realizacje: Zespot Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-
pomocowe, Pomoc spoteczna, Policja, Placowki Os$wiatowe, a takze inne podmioty i

organizacje dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
Drziatania :
* wszczecie 1 prowadzenie procedury ,, Niebieskie Karty ”

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028 Wskazniki realizacji:

* liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
* liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — D”, »

liczba wszczetych postegpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocy

domowa,

* liczba odmow wszczgcia postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca

domowa,

* liczba zakonczonych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca

domowa przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

* liczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca

domowg przez umorzenie postgpowania.
Zadanie 2
Oddzialywanie psychologiczne i terapeutyczne na osoby stosujace przemoc.

Odpowiedzialny za realizacje: Pomoc spoteczna, Policja, Komisja ds. Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych , Zespot Interdyscyplinarny, grupy diagnostyczno- pomocowe.



Dziatania:
* informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy,

* informowanie o korzys$ciach wynikajacych z udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnym

1 psychologiczno - terapeutycznym
* kierowanie osob do programu korekcyjno- edukacyjnego lub psychologicznoterapeutyczne

* zglaszanie osob stosujgcych przemoc i naduzywajgcych alkoholu na leczenie odwykowe.

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacii:

* liczba 0sdb, ktérym udzielono informacji,

» liczba o0s6b skierowanych do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym lub

psychologiczno — terapeutycznym,

* liczba 0s6b zgloszonych na leczenie odwykowe,
* liczba spraw skierowanych do sadu.

Zadanie 3

Monitorowanie udzialu osob stosujacych przemoc domowg w programach korekcyjno-

edukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym,

Odpowiedzialny za realizacje: Pomoc spoteczna, Zespol Interdyscyplinarny, Policja,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Drziatania: Monitorowanie podjetych dziatan przez osoby stosujace przemoc domowa

Harmonogram realizacji: lata 2024 - 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba podmiotéw realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne lub psychologiczno —

terapeutyczne, dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

* liczba os6b, wobec ktérych grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowata do zespotu
interdyscyplinarnego o  wydanie skierowania do uczestnictwa w  programach
korekcyjnoedukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym, dla 0sob stosujacych przemoc

domowa,



* liczba 0sob, ktére zostaly skierowane przez zespot interdyscyplinarny do uczestnictwa w
programach korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym, dla oséb
stosujacych przemoc domowa,  liczba 0sob, ktore przystapity do programéw korekcyjno-

edukacyjnym lub psychologiczno terapeutycznym, dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

 liczba o0sob, ktore ukonczyly programy korekcyjno-edukacyjne lub psychologiczno —

terapeutyczne, dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

* liczba o0s6b, ktére uporczywie uchylaly si¢ od uczestnictwa w programach
korekcyjnoedukacyjnym lub psychologiczno — terapeutycznym, dla 0sob stosujacych przemoc

domowa,

4. Podnoszenie poziomu kompetencji, przedstawicieli podmiotow realizujacyvch dzialania

z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Zadanie 1

Podnoszenie umiejetnosci przedstawicieli stuzb podejmujacych dzialania na rzecz oséb i

rodzin uwiklanych w przemoc domowa3.

Odpowiedzialny za realizacjg: Zespdt Interdyscyplinarny oraz  grupy diagnostyczno-

pomocowe, Pomoc spoleczna, Policja, Placowki Os$wiatowe, Gminna Komisja ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Kuratorzy, a takze inne podmioty i organizacje

dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
Dziatania:

» Udzial w szkoleniach z zakresu przemocy domowej, realizacji procedury ,,Niebieska Karta”,
czy interwencji kryzysowej, w celu podniesienia kwalifikacji oraz umiej¢tnosci pracy z

osobami dotknigtymi problemem przemocy,

* Dialog spoteczny pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy
domowe] — systematyczne spotkania cztonkéw zespolu interdyscyplinarnego, wymiana

doswiadczen i spostrzezen.

Harmonogram realizacji: lata 2024 — 2028

Wskazniki realizacji:

* liczba przeszkolonych oséb,



* liczba oso6b, ktore beda uczestniczyly w spotkaniach,  warsztatach, szkoleniach,

konferencjach i superwiz;ji.

VIII. Realizatorzy Programu

Realizacja Programu jest mozliwa wyltacznie przy $cistej wspolpracy poszczegdlnych instytucji

dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. W realizacj¢ zalozonych dziatan

zaangazowane bedg nastepujace podmioty:

1)
2)
3)
4)

)
6)
7)
8)
9

Wtadze samorzadowe,
Urzad Gminy Krzeszow,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Krzeszowie

Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie
Krzeszow, Grupy diagnostyczno — pomocowe,

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Krzeszowie.
Posterunek Policji w Krzeszowie,

Placowki O$wiatowe na terenie Gminy Krzeszéw, Przedszkole Gminne,
Placéwki Opieki Zdrowotnej,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Nisku,

10) Stowarzyszenie ,,Pomoc 1 wsparcie”,

11) Koscidt katolicki oraz inne zwiazki wyznaniowe z terenu Gminy Krzeszow,

12) Gminny Os$rodek Kultury w Krzeszowie,

13) Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

Wspolpraca:

1. Sad Rejonowy w Nisku,

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku,

3. Organizacje Pozarzadowe dzialajace na terenie Gminy Krzeszow,

4. Prokuratura Rejonowa w Nisku,

5. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudniku n/Sanem prowadzonym przez Caritas Diecezji

Sandomierskie;j.



Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania oraz ochrony ofiar przemocy
domowej zaktada koordynacje¢ i1 spojnos¢ dziatan, w tym dobry przeptyw informacji pomiedzy
partnerami — jednostka pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policji, organizacjami

pozarzadowymi, wymiaru sprawiedliwos$ci, instytucjami o$wiaty.

IX. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Krzeszow na lata 2024 — 2028 skierowany jest do

mieszkancow Gminy Krzeszow, obejmujac:

* rodziny i osoby ktore, dotknigte zostaty zjawiskiem przemocy domowej, w szczegdlnosci
dzieci 1 milodziez, wspoOtmatzonkéw 1 partnerd6w zyciowych oraz osoby starsze i

niepetnosprawne,
* $wiadkéw przemocy domowe;j,
* rodziny 1 osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowe;j ,

* przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz

dotknigtymi przemoca domowa,

* rodziny 1 osoby, ktére stosujg przemoc domowa.

X. Zrodla finansowania

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Krzeszow na lata
2024- 2028 sa przede wszystkim §rodki wlasne Gminy, dotacja oraz srodki pozyskane z innych

zrodet.

XI.  Przewidywane efekty realizacji Programu



Zaktada sie¢, iz realizacja Programu przyczyni si¢ do stworzenia zintegrowanego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, co doprowadzi do zwigkszenia skutecznos$ci pomocy i

wsparcia osobom zagrozonym i doznajacym przemocy domowej poprzez:

— ograniczenie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Krzeszow,

— zwiekszenie skutecznosci pomocy dla 0s6b doswiadczajgcych przemocy domowe;,
— zwigkszenie bezpieczenstwa osob uwiklanych w przemoc domowa,

— poglebienia wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej,
— zwigkszenia zaangazowania spoteczno$ci w sprawy przeciwdzialania przemocy,

— zmiany postaw spotecznych do zjawiska przemocy domowe;j,

— lepszej ochrony ofiar przemocy poprzez wsparcie prawne i psychologiczne,

— spadku liczby przypadkéw przemocy domowe;,

— zwickszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jako$ci i

dostgpnosci $wiadczonych ustug,

— upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

XII. Monitoring, ewaluacja i sprawozdawczos¢ Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Krzeszow na lata 2024-2028, bedzie zarzadzany i
monitorowany przez Zespol Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdzialania Przemocy

Domowej w Gminie Krzeszow.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢, ktora
dotyczy¢ bedzie danych uzyskanych w ciggu kazdego roku realizacji Programu. Sprawozdanie
zostanie sporzadzone na podstawie posiadanej dokumentacji oraz na podstawie informacji

uzyskanych od instytucji oraz podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu.



Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemow istniejacych w
Gminie Krzeszow. Ewaluacj¢ Programu prowadzi¢ bedzie Zespot we wspolpracy z wszystkimi

instytucjami realizujagcymi Program.

Wskaznikami ewaluacji beda:

— Liczba interwencji domowych Policji dotyczacych przemocy domowej,
— Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,

— liczba wszczgtych postepowan w trybie art. 207 Kodeksu karnego,

— liczba wniesionych aktow oskarzenia dotyczacych przemocy domowej,

— liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, — liczba powotanych grup diagnostyczno-

pomocowych,

— liczba szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w domowej,
— liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,

— liczba sprawcow przemocy domowej,

— liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem alkoholu,

— liczba o0soéb biorgcych udziat w programach korekcyjno-edukacyjnym i1 psychologiczno -

terapeutycznym

— ilo$¢ dzialan profilaktycznych w placéwkach oswiatowych.

Ewaluacja pozwoli na:

— dostosowanie form wsparcia do potrzeb 1 problemoéw istniejacych w Gminie Krzeszow,
— zwigkszenie dostgpnos$ci dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

W trakcie realizacji Programu istnieje mozliwo$¢ dokonywania zmian wynikajacych ze
zdiagnozowanych potrzeb. Program ma charakter otwarty, tzn. dopuszcza si¢ jego rozszerzenie
o dodatkowe rozwigzania lub modyfikacj¢ zaproponowanych dziatan, stosownie do mozliwosci
1 pojawiajacych si¢ potrzeb. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego przedktada
sprawozdanie merytoryczne Wojtowi Gminy Krzeszow, a nastgpnie Wojt przedklada Radzie

Gminy Krzeszoéw do konca I kwartatu kazdego roku kalendarzowego.



XIII. Podsumowanie

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajacym rodziny na calym S$wiecie.
Zdiagnozowanie jego skali jest szczegdlnie trudne za sprawg czynnikow takich jak m.in. wstyd,
ukrywanie aktow przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze srodowisko, a takze lek.
Przemoc domowa to zjawisko, ktore nie powinno mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa naruszaé
praw 1 dobr osobistych czitowieka, powodowac¢ cierpienia. Niestety przemoc domowa
wystepuje od zawsze i nigdy catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak, ze nie nalezy
podejmowac dziatan majacych na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wregcz przeciwnie.
Kazdego dnia warto podejmowaé wysitek ukierunkowany na zapobieganie przemocy
domowej. Przede wszystkim udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie udato si¢ tych przykrych
dos$wiadczen unikngé. Tworzenie programdéw przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar ma na celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom uwikltanym w problem
przemocy domowej, przez co rozumie si¢ osoby doswiadczajace przemocy, jak i jg stosujace.
Realizacja zadan w tym zakresie nie bylaby mozliwa, gdyby niezintegrowane dzialania
wszystkich instytucji i specjalistOw zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy
domowej. Innym czynnikiem majagcym znaczacy wplyw na ograniczanie skali zjawiska
przemocy jest sSwiadomos$¢ spoteczna. W zwigzku z tym edukacja spotecznosci z terenu Gminy
Krzeszow stanowi szans¢ na zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy réwniez pamigtac,
aby podejmowane dziatania interwencyjne nie ograniczaly si¢ wylacznie do rozmowy, ale
pociaggaly za soba szereg dzialan dlugofalowych. Opracowany Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowe;j
na terenie Gminy Krzeszoéw, pozwoli na dazenie do osiagnigcia wytyczonych celow. Cele i
zadania zawarte w Programie realizowane w porozumieniu podmiotow funkcjonujacych na
terenie Gminy, powinny pocigga¢ za soba pozytywne skutki, w postaci rozwinietego i

efektywnego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.



